ASILO GIARDINO L.C.FARINI-SCUOLA DELL’'INFANZIA E SEZ.PRIMAVERA
**MENU’ INVERNALE** 5° SETTIMANA

LUNEDY

Pasta/riso pomodoro e piselli

Hamburger/Crocchette/frittata di verdura e formaggi

Verdura cruda di stagione
Pane

Frutta fresca di stagione Merenda: Focaccia con olive/rosmarino

MARTEDV
Gnocchi di patata/pasta al pomodoro
Affettato/fettina di suino
Verdura cruda di stagione
Pane

Frutta fresca di stagione Merenda: Torta/zuccherini con karkadé

MERCOLEDI
Passato di verdura con pastina/farro
Crocchette di pesce
Verdura cruda di stagione

Pane-Frutta fresca di stagione Merenda: Frutta fresca con pane/grissini

GIOVEDI'
Antipasto: verdure crude in pinzimonio
Pasta all’'uovo al ragu di carne
Patate e verdure al forno
Pane-macedonia di frutta fresca di stagione

con frutta secca oleosa Merenda: latte con biscotti/gelato

VENERDY
Pasta olio e parmigiano/erbe aromatiche
Cotoletta di pesce al forno
Verdura cotta di stagione

PaneFrutta fresca di stagione Merenda: Yogurt con cereali




